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VORWORT

Das 2. Vatikanische Konzil hat die Jungfrauenweihe in der katholi-
schen Kirche erneuert. Im Kanonischen Recht (CIC) von 1983 wird sie
in can. 604 § 1 erwéhnt. Auch in der Schweiz haben einige Jungfrauen
in den letzten Jahren ihre Weihe empfangen. Um die Glaubenden und
die Interessentinnen besser zu orientieren, um in allen Didzesen
dhnliche Zulassungsbedingungen und Vorbereitungswege zu ermé-
glichen, haben die Schweizer Bischofe am 1. Mirz 2006 folgende
Empfehlungen erlassen. Sie stiitzen sich auf dhnliche Richtlinien der
deutschen und Osterreichischen Bischofe. Sie sollen beitragen, dass
das Geschenk (Charisma) der gottgeweihten Jungfriaulichkeit heute
und in Zukunft gut angenommen und zum Segen vieler Menschen
sinnvoll gelebt werden kann.

Freiburg, 1.3.2006 +Martin Géchter
Weihbischof von Basel
Ressortverantwortlicher der SBK



I. Das Wesen der Jungfrauenweihe
und die Lebensform der geweihten Jungfrauen

(1) Seit der Zeit der ersten Berufungen in eine engere Nachfolge Jesu
ladt Gott immer wieder Menschen dazu ein, sich mit ihrem Herzen,
ihrem Leib und ihrem Geist an ihn zu binden.

(2) Die Jungfrauenweihe ist eine der vielen Moglichkeiten, diesen Weg
der Nachfolge in einer von der Kirche anerkannten 6ffentlichen Form
zu leben. Die Jungfrauenweihe hat ihren Ursprung in frithchristlicher
Zeit, war aber spiter Jahrhunderte lang Frauen vorbehalten, die in
einem klausurierten Orden lebten. Erst in der Folge des II.
Vatikanischen Konzils wurde die liturgische Ordnung fiir die
Jungfrauenweihe, die im Pontificale Romanum enthalten war, iiberar-
beitet und wieder fiir Frauen zugidnglich gemacht, die in der Welt
leben.

(3) Dem entsprechend formuliert der Codex des Kanonischen Rechtes
(CIC 1983 can. 604 §1): «Auler diesen Formen des geweihten Lebens
[i.e.: den Orden, Sdkularinstituten und Eremiten] gibt es den Stand der
Jungfrauen, die zum Ausdruck ihres heiligen Vorhabens, Christus in
besonders enger Weise nachzufolgen, vom Didzesanbischof nach
gebilligtem liturgischem Ritus Gott geweiht, Christus, dem Sohn
Gottes, mystisch anverlobt und fiir den Dienst der Kirche bestimmt
werden.»'

1. Geschichtliche Entwicklung

(4) In den christlichen Gemeinden lebten von Anfang an einzelne
Mitglieder der Einladung Jesu folgend «um des Himmelreiches
willen» ehelos (vgl. Mt 19,10-12; 1 Kor 7,25ff.,, 34.). Die
Apostolischen Viter und die Apologeten der frithesten Zeit bezeugen
die Existenz zolibatir lebender Christen, «Asketen» und «Virgines».



Quellen aus dem 3. Jh. (z.B. Ps.-Clemens, Tertullian, Cyprian,
Methodius von Olymp) bringen die hohe Wertschitzung des
Zeugnisses der Jungfraulichkeit zum Ausdruck. Aus der Traditio
Apostolica (ca. 215 n. Chr.) geht hervor, dass es «virgines» als eigenen
offentlichen Stand der Kirche gab.

(5) Da der biblisch verwurzelte Gedanke des brautlichen Verhiltnisses
der Kirche zu Christus (z.B. 2 Kor 11,2; Eph 5,25ff.) bereits seit
Tertullian auch auf einzelne Christgliubige Anwendung fand, konnte
das Versprechen der Jungfriulichkeit um Christi willen als geistliche
EheschlieBung aufgefasst werden, das von der Kirche in einer liturgi-
schen Feier angenommen wurde.

(6) Die ersten ausdriicklichen Quellen fiir die Liturgie der
Jungfrauenweihe stammen aus dem 4. Jahrhundert. Die «consecratio
virginum» fand im Rahmen eines feierlichen Gottesdienstes statt.
Nach dem Wortgottesdienst und der Homilie nahm der Bischof das
Geliibde (propositum) entgegen, sprach das Weihegebet — das auch
heute noch verwendet wird — und iibergab den Schleier zum Zeichen
der Vermahlung mit Christus (velatio).

(7) Dieser Kern der Feier wurde im Laufe der Jahrhunderte mit zahl-
reichen Gesédngen, Gebeten und ausdeutenden Riten ausgestaltet.
Wie auch in der erneuerten Liturgie versinnbilden die Ubergabe von
Ring (und Schieier) die Brautschaft, die Ubergabe des
Stundenbuches die Aufforderung an die geweihte Frau, ihre Stimme
mit der Stimme der Kirche und ihres Hauptes zu verbinden, zum
Heil der ganzen Welt.

(8) Durch die «consecratio» gehorte die gottgeweihte Frau dem «Stand
der Jungfrauen» (ordo virginum) an. Das offentliche Geliibde wurde
wie ein eheliches Band zwischen der virgo und Christus angesehen —
wenn es gebrochen wurde, galt dies wie ein Ehebruch und hatte die
Kirchenbufle zur Folge.



(9) Die ersten christlichen Jungfrauen lebten zuriickgezogen in ihren
Familien. Sie waren verpflichtet zu festen Stunden des Gebetes, zum
Fasten, zur intensiven Beschiftigung mit dem Wort Gottes, zur Arbeit,
insbesondere auch zur Sorge fiir die Armen. Thr Lebensstil musste ein-
fach und ihrem Stand angemessen sein.

(10) Nachdem in der Zeit vom 7.-12. Jh. das zonobitische Leben zur
vorherrschenden Form des geweihten Lebens geworden war,
beschrinkte sich die Erteilung der Jungfrauenweihe zunehmend auf
Ordensfrauen. In den Orden jedoch wurde der Ritus der
Jungfrauenweihe immer mehr durch die feierliche Profess verdringt;
erst im 19. Jh. kam es zu einer Wiederbelebung.

(11) Nachdem die Liturgiekonstitution des II. Vatikanischen Konzils
(SC 80) den Auftrag gegeben hatte, den Ritus der Jungfrauenweihe
zu iberarbeiten, wurden zwei Fassungen erstellt: eine fiir die
Ordensgemeinschaften, in denen die Jungfrauenweihe nach alter
Tradition gespendet wird, und eine fiir Frauen, die «in der Welt
leben».

2. Wesen der Jungfrauenweihe

(12) Die Jungfrauenweihe begriindet eine besondere Form des «gott-
geweihten Lebens» (vita consecrata; vgl. Nachsynodales Schreiben
Vita consecrata n. 7; Pastor bonus n. 110). Die Berufung, als geweihte
Jungfrau «in der Welt», d.h.: nicht in einer Ordensgemeinschaft, son-
dern in einer bestimmten Diozese zu leben, bringt ein ganz spezifi-
sches Charisma zum Ausdruck. Die Berufung zu einer engeren
Christusnachfolge und zu einem jungfridulichen Leben muss nicht
unbedingt mit der Berufung in eine bestimmte Ordensgemeinschaft
und deren spezifische Sendung, der Berufung zu einem gemeinschaft-
lichen Leben oder der Verwirklichung einer ganz bestimmten Form
geistlichen Lebens verbunden sein.



(13) «Die gottgeweihten Jungfrauen legen auf Eingebung des Heiligen
Geistes das Geliibde eheloser Keuschheit ab, weil sie Christus ent-
schiedener lieben und ihren Briidern und Schwestern ungehinderter
dienen wollen.»* Im Rahmen der Jungfrauenweihe wird dieses
Versprechen offentlich und fiir immer in die Héinde des Bischofs
gelegt.

(14) Diese Selbstbindung wird von der Kirche durch den liturgischen
Akt der Weihe angenommen. «Consecratio» bedeutet nicht allein
einen «preisenden Segen» fiir eine bestimmte Aufgabe, wie etwa in der
«benedictio abbatis» (Abtsweihe), sondern eine dauernde Weihe an
Gott, welche — ebenso wie die Weihe einer Ordensprofess — die
Taufweihe einer Person konkretisiert. Zunéchst «weiht sich» die auf
diesen Weg berufene Person selbst Gott; aber diese subjektiv-personli-
che Hingabe findet ihre Entsprechung darin, dass sie «geweiht wird»
bzw. dann «geweiht ist» — ndmlich durch Gott selbst, der beruft und die
Antwort in der Art eines Bundesschlusses annimmt. Vermittelt durch
das Tun der Kirche legt Gott selbst in besonderer Weise seine Hand auf
diesen Menschen. Der Ausdruck «consecratio» weist somit auf die
Unwiderruflichkeit des Geschehens hin, welches das ganze Sein der
Person betrifft.’?

(15) Dies kommt im Weihegebet, das der Bischof nach dem
Versprechen der Kandidatin mit ausgebreiteten Hénden betet, zum
Ausdruck. Durch die Jungfrauenweihe wird die Jungfrau zu einer
«gottgeweihten Person, zu einem Zeichen, das auf die Liebe der
Kirche zu Christus hinweist, und zu einem Bild fiir die endzeitliche
himmlische Braut und fiir das kiinftige Leben».*

(16) Die Jungfrauenweihe verleiht kein Amt in der Kirche, sie enthilt
auch keinen Auftrag fiir eine bestimmte Funktion oder einen kirch-
lichen Dienst. Sie macht aber einen spezifischen Wesenszug der
Kirche sichtbar. Die Berufung in diese Lebensform wurzelt in der
Inkarnation des Sohnes Gottes und in seinem hochzeitlichen Bund mit



der virgo ecclesia (vgl. Eph 5,25ff., 32). «Eine virgo consecrata ist
dazu berufen, durch ihr Sein in aller Stille zeichenhaft die Braut Kirche
in ihrer ungeteilten Bindung an Christus darzustellen. Ihr Leben ist und
soll sein ein Leben in ihm und mit ihm, ‘verborgen in Gott’ (Kol 3,3),
ein Leben zugleich im wachsam-liebenden Harren auf den kommen-
den Herrn. Diese eschatologische Hoffnungsdimension muss das
Leben einer gottgeweihten Jungfrau zuinnerst prigen, und zwar stell-
vertretend fiir die ganze Kirche.»’

(17) Die jungfrauliche Liebe zu Christus formt die ganze menschli-
che Person in ihrem Denken und Fiihlen, ihren Absichten, ihrem
Wollen, ihren Handlungen, in ihrem ganzen Sein, in ihrer Einheit
von Leib und Seele. Darum erfordert diese Berufung das Bemiihen
um eine immer groBere Transparenz fiir den Willen Gottes und
Empfénglichkeit fiir seine Liebe, die in Christus offenbar geworden
ist. Die jungfriuliche Liebe kann nur wachsen, wenn auch eine Form
der «inneren Einsamkeit», die den Raum dafiir schafft, gesucht und
bejaht wird.

(18) Das Wachsen in der Gottesliebe bewirkt immer auch ein Wachsen
in der Liebe zu den Menschen und ein Offensein fiir die Noéte in der
Welt. Frauen, die in dieser Lebensform leben, «sollen sich je nach
ihren Verhiltnissen und Gnadengaben, der Bufle, den Werken der
Barmherzigkeit, dem Apostolat und dem Gebet widmen. Es wird ihnen
dringend geraten, ihre Gebetspflicht dadurch zu erfiillen, dass sie tig-
lich das kirchliche Stundengebet, vor allem Laudes und Vesper beten.
So vereinen sie ihre Stimme mit dem Hohenpriester Christus und der
heiligen Kirche; sie preisen den himmlischen Vater ohne Unterlass und
treten ein fiir das Heil der ganzen Welt.»® Das Stundengebet als Gebet
der Kirche hat auch unter dieser Hinsicht einen besonderen Platz im
geistlichen Leben einer virgo consecrata. Es stirkt die innere
Verbundenheit mit dem Leib der Kirche und ist zugleich Teilnahme an
deren Auftrag zum stellvertretenden Gotteslob und fiirbittenden Gebet
fiir die ganze Welt.



3. Unterschiede zu anderen Berufungen

(19) Der Empfang der Jungfrauenweihe ist mit der Aufnahme in den
«ordo virginum» verbunden (CIC can. 604 § 1; vgl. Pastor bonus n.
110). Frauen, «die in der Welt leben» und die Jungfrauenweihe emp-
fangen, sind weder Mitglied in einem Institut des geweihten Lebens
(Orden, Sidkularinstitut), das die Geliibde der drei evangelischen Rite
und die Verpflichtung zu bestimmten Konstitutionen oder Regeln ent-
hilt, noch einer geistlichen Gemeinschaft anderer Ordnung. Sie sollen
sich so auch nicht durch eine eigene Kleidung auszeichnen.

(20) Aufgrund des vom Didzesanbischof entgegengenommenen
Versprechens und der von ihm erteilten Weihe sind die virgines conse-
cratae in einer besonderen Weise mit der Kirche verbunden’. Die
Jungfrauenweihe begriindet jedoch keinen Anspruch auf Unterhalt
oder Beschiftigung, noch eine Verfiigbarkeit fiir einen bestimmten
Auftrag in der jeweiligen Diozese. Eine geweihte Jungfrau ist selbst
verantwortlich fiir ihren Lebensunterhalt und fiir eine angemessene
Vorsorge fiir Alter und Krankheit.

(21) Bei der Jungfrauenweihe wird formal nur das Versprechen der
Jungfraulichkeit abgelegt. Allerdings kann keiner der drei evangeli-
schen Rite isoliert gelebt werden, weil sie Ausdruck der Lebensweise
Jesu sind. Jede engere Christusnachfolge schliet das
«Gleichformigwerden» mit Christus ein — deshalb ist es auch in dieser
Lebensform geboten, die beiden anderen Rite, Armut und Gehorsam,
je nach den eigenen Lebensumstinden und den jeweiligen
Gnadengaben zu leben.

(22) Frauen, die die Jungfrauenweihe empfangen haben, leben in der Regel
allein und sind in verschiedenen Berufen titig. Sie sind nicht zu gemeinsa-
men Einkehrtagen, bestimmter geistlicher Begleitung, zu einer bestimmten
Spiritualitit verpflichtet. Kontakte zu einer geistlichen Gemeinschaft, etwa
zu einem Kloster, einem 3. Orden, oder einer &dhnlichen geistlichen



Gemeinschaft, werden aber empfohlen, da sie helfen konnen, diese
Lebensform, die in einem hohen Mafe auf Eigenstidndigkeit und
Eigenverantwortung ausgerichtet ist, zu unterstiitzen.

(23) Die geweihten Jungfrauen konnen «Vereinigungen» bilden, die
zur gegenseitigen Unterstiitzung dienen sollen (can. 604 § 2).

I1. Stellung und Aufgabe des Bischofs und eines evtl.
von ihm bestellten «diozesanen Beauftragten»
fiir den ordo virginum

(24) Fiir die geweihten Jungfrauen in der Welt ist der jeweilige
Diozesanbischof zustindig. Er ist verantwortlich fiir die Zulassung zur
Kandidatur, fiir die Vorbereitungszeit und fiir die Zulassung zur Weihe.
Nach ungebrochener kirchlicher Tradition ist «der Vorsteher der
Jungfrauenweihe [...] der Ortsbischof».® In Ausnahmefillen ist es mog-
lich, die Spendung der Weihe zu delegieren (an Auxiliarbischofe oder
Priester, die dem Bischof bei der Leitung der Diozese zur Seite stehen).

(25) Der Bischof kann zur Unterstiitzung einen Priester seines
Vertrauens als «didzesanen Beauftragten» fiir den ordo virginum
ernennen. IThm konnen etwa folgende Aufgaben iibertragen werden:
z.B. die Gestaltung der Kandidatur (Vorbereitungszeit),
Ansprechperson fiir Interessentinnen, aber auch fiir die schon geweih-
ten Jungfrauen, d.h. ein Bindeglied zur Dibdzese hin zu sein.
Letztverantwortlich fiir diese Berufung in der Didzese bleibt jedoch
stets der Didzesanbischof.

(26) Die Verbindung der Virgines consecratae zu ihrem Bischof bzw.
zum diozesanen Beauftragten wird auch nach der Weihe aufrechter-
halten. Empfohlen wird das personliche Gesprich mit dem
Ditzesanbischof oder seinem Delegierten mindestens einmal im Jahr.
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II1. Zulassungsbedingungen und Vorbereitung
auf die Jungfrauenweihe

1. Zulassungsbedingungen

(27) Fiir die Zulassung zur Jungfrauenweihe ist es erforderlich, dass
die Bewerberinnen

a) «niemals eine Ehe eingegangen sind und auch nicht offenkundig ein
dem jungfriulichen Stand widersprechendes Leben gefiihrt haben,

b) dass sie durch ihr Alter, ihr Urteilsvermdgen und durch ihre nach
dem iibereinstimmenden Zeugnis der Gldubigen erprobten
Charaktereigenschaften die Gewihr bieten, in einem sittenreinen, dem
Dienst der Kirche und des Nichsten gewidmeten Leben auszuharren;

¢) dass sie vom Ortsbischof zur Weihe zugelassen werden.»’

(28) Die Frage der Zulassung muss individuell und mit groBer
Diskretion und Achtsamkeit geklart werden. Die jeweilige Bewerberin
ist aufgefordert, im Blick auf ihre Lebensgeschichte in Wahrhaftigkeit
und Selbsttreue vor Gott, ihre Berufung zu dieser spezifischen Form
des geweihten Lebens zu priifen, auch mit Hilfe einer geistlichen
Begleitung.

(29) Die Jungfrauenweihe steht nicht am Anfang eines geistlichen
Lebensweges; vergleichbar der ewigen Profess in einem Orden, setzt
sie ein ldngeres Wachstum und Bewihrung in dieser Berufung voraus.
Die Bewerberin muss seit langerer Zeit (einige Jahre) in einer person-
lichen Bindung an Christus leben bzw. sich in einem privaten Geliibde
der Jungfriulichkeit bewdhrt haben.

(30) In der Regel sollte die Kandidatin nicht jiinger als 30 Jahre und
nicht dlter als 50 Jahre alt sein. Vor dem 25. Lebensjahr soll die
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Jungfrauenweihe gemdl alter kirchlicher Tradition nicht gespendet
werden. Die Kandidatin soll die Berufsausbildung abgeschlossen
haben und nach Méglichkeit bereits einige Zeit im Berufsalltag stehen.

(31) Fiir die Zulassung zur Kandidatur miissen bestimmte menschli-
che, religiose und kirchliche Voraussetzungen gegeben sein.
Menschliche Voraussetzungen sind: Psychische Gesundheit, inte-
grierte Geschlechtlichkeit und gefestigte Keuschheit; Wertschédtzung
der christlichen Ehe; Hingabefihigkeit; Belastbarkeit bei
Schwierigkeiten und Einsamkeit; innere Bestindigkeit und Treue;
Urteilskraft; ein Leben in geordneten Verhidltnissen und die
Bereitschaft zu einem einfachen Lebensstil.

(32) Religiose und kirchliche Voraussetzungen sind: Bereitschaft zur
Nachfolge des Herrn; Ubereinstimmung mit der Glaubenslehre und der
Lebensordnung der katholischen Kirche; Teilnahme am Leben einer
Gemeinde; Bereitschaft zum téglichen Gebet, besonders zum Stundengebet,
zu regelmiBiger Schriftlesung, zur hdufigen Mitfeier der Eucharistie auch an
Werktagen und zum regelméBigen Empfang des Bulsakramentes; Bemiihen
um ein Leben, das der Kirche und dem Nichsten dient.

2. Kandidatur

(33) Dem Empfang der Jungfrauenweihe geht eine offizielle
Vorbereitungszeit, die in der Verantwortung des Didzesanbischofs
steht, voraus.

(34) Vor dem Beginn der Kandidatur sollen die Zulas-
sungsbedingungen liberpriift werden. Dies konnen folgende Personen

vornehmen:

e der dibzesane Beauftragte
e cine von der Bewerberin genannte Vertrauensperson
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e cine oder mehrere Personen aus dem Lebensbereich der
Bewerberin, die der Di6zesanbischof dazu bestimmt.

(35) Danach sind dem Di6zesanbischof vorzulegen:

e die schriftliche Bitte der Bewerberin um Zulassung zur Kandidatur
und ein Lebenslauf

e cine Erkldrung der Bewerberin, ob diese Bitte schon bei einem
anderen Bischof oder einem anderen Orden gestellt wurde, und falls
dies der Fall ist, eine vom didzesanen Beauftragten eingeholte
Auskunft des betreffenden Bischofs beziiglich dieser Bewerbung

e Taufschein und Firmbestétigung

e Pfarramtliches, oder dem dquivalentes, Zeugnis

e Stellungnahmen der in n. 34 genannten Personen.

Nach einem Gesprich mit der Bewerberin entscheidet der Bischof iiber
die Ablehnung oder Zulassung zur Kandidatur und informiert dariiber
die Bewerberin und den didzesanen Beauftragten.

(36) Im Falle einer Zulassung entscheidet der Didzesanbischof iiber
den Inhalt und die Dauer der Kandidatur. Wenn der Bischof die
Kandidatur nicht selbst begleitet, betraut er eine andere Person, die
dazu geeignet ist, mit der Leitung der Kandidatur (z.B. den di6zesanen
Beauftragten, einen Priester oder eine schon geweihte Jungfrau). Die
Dauer der Kandidatur kann variieren (je nach Vorbildung oder person-
licher Lebensgeschichte), sollte aber ein Jahr nicht unterschreiten. Der
offizielle Beginn der Kandidatur kann im Rahmen einer schlichten,
personlich gestalteten liturgischen Feier stattfinden.

(37) Die Vorbereitung auf die Jungfrauenweihe enthilt einerseits unver-
zichtbare Grundelemente, andererseits ist es notwendig, die Inhalte der
Vorbereitung an die jeweilige Person anzupassen. Das Alter, die
Vorbildung, die Vorgeschichte (z.B. Noviziat in einem Orden), aber auch
die personliche Spiritualitédt der Kandidatin sind zu beriicksichtigen.
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(38) Inhalte der Vorbereitungszeit sind:
Menschliche Formung:

Forderung der menschlichen Reife und einer ausgeglichenen
Personlichkeit, der Liebes- und Beziehungsfahigkeit

Formung einer Haltung der Keuschheit in allen Lebensbereichen
(d.h. alle Triebe, Gesinnungen, Krifte auf Jesus Christus auszurich-
ten und in einer reinen Liebe zu Gott und den Menschen zu wach-
sen), Forderung eines reifen Umgangs mit der Sexualitit
Hilfestellung fiir ein Leben als «Einzelne» ohne Gemeinschaft
(Umgang mit Alleinsein, Einsamkeit), fiir das Wachsen einer offenen,
herzlichen Ausstrahlung trotz des Lebens in Zurlickgezogenheit
Ordnung des tdglichen Lebens, Ausgewogenheit von beruflicher
Arbeit, Gebet, Erholung, apostolischem Einsatz; evtl. Formulierung
einer Lebensregel.

(39) Theologische Formung:

Kenntnis der Glaubens- und Sittenlehre der Kirche, ihrer Liturgie
und geistlichen Traditionen,

des Wesens und der Geschichte des Jungfrauenstandes und der
Liturgie der Jungfrauenweihe.

(40) Spirituelle Formung:

Wachstum im Gebet (personliches Gebet und Betrachtung)
Vertrautwerden mit dem kirchlichen Stundengebet

Schriftlesung (Lectio divina)

Einiibung, Vertiefung des Charismas des jungfrdulichen Lebens
Leben aus dem Geist der evangelischen Rite

Entdeckung der mystischen Elemente der Berufung (z.B. das Leben
im brautlichen Bund mit Christus)

Forderung des kontemplativen Charakters der Berufung
Entdeckung und Forderung der je personlichen Berufung, der je
personlichen Gnadengaben.
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(41) Es wird empfohlen, dass der Leiter der Kandidatur dem
Diozesanbischof regelmédlig Bericht erstattet. Am Ende der
Vorbereitungszeit ilibergibt er einen schriftlichen Bericht iiber die
Kandidaturzeit. Die Kandidatin bittet schriftlich um Zulassung zur
Jungfrauenweihe. Nach einem Gespriach mit der Kandidatin entschei-
det der Bischof {iber die Zulassung.

(42) Die Jungfrauenweihe findet im Rahmen einer offentlichen
Bischofsmesse statt. Nach der Feier erhilt die geweihte Jungfrau eine
Urkunde mit der Bestétigung der Jungfrauenweihe. Diese wird auch in
einem von der Ditzese gefiihrten Register vermerkt.

(43) Die Lebensweise der geweihten Jungfrau schlieBt die fortwéh-
rende Vertiefung dieser Berufung ein. Jede virgo consecrata ist verant-
wortlich fiir die Stiitzung ihres geistlichen Lebens und eine fortge-
setzte «Formation», mit den Hilfen, welche die Tradition der Kirche
bietet (Exerzitien, Zeiten der Stille, geistliche Begleitung).

IV. Entlassung aus dem ordo virginum

(44) Bei schwerwiegenden Verstofen gegen den Glauben der Kirche
oder die von einer geweihten Jungfrau geforderte Lebensweise kann
der Diozesanbischof eine Entlassung aus dem ordo virginum verfiigen.
Auch die geweihte Jungfrau kann um Entlassung aus dem Stand und
um Dispens von den Pflichten, die sich aus der Weihe ergeben, bitten.
Die Vorgehensweise kann analog zu CIC can. 729 erfolgen.

Diese Richtlinien wurden von der Schweizer Bischofskonferenz am
1. Mirz 2006 beschlossen.
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Anmerkungen:

' «Hisce formis vitae consecratae accedit ordo virginum, quae sanctum propositum emittentes
Christum pressius sequendi, ab Episcopo diocesano iuxta probatum ritum liturgicum Deo con-
secrantur, Christo Dei Filio mastice desponsantur et Ecclesiae servitio dedicantur.» Die deut-
sche Ubersetzung folgt der 4. Auflage des CIC lat.-deutsch.

* Pontifikale fiir die katholischen Bistlimer des deutschen Sprachgebietes, Bd. II, 1994: Die
Jungfrauenweihe, Allgemeine Einfiihrung (=AE), 2.

* Vgl. Marianne Schlosser, Alt — aber nicht veraltet. Die Jungfrauenweihe als Weg der
Christusnachfolge. In: Ordenskorrespondenz, Koln 1992, 39.
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